(Pour 20 personnes)

850 GRAMMES DE MORUE OU
MOINS SELON VOS DESIRS

1 KILO DE FARINE

500ML D’EAU

2 CUILLERES A SOUPE DE
LEVURE CHIMIQUE

6 GOUSSES D’AIL

2 BOUQUETS DE PERSIL PLAT
2 OIGNONS NOUVEAUX

1 PIMENT VEGETARIEN (AROME
MAIS NON PIQUANT)

POIVRE BLANC

1A 2 LITRES D’HUILE DE

EDITIIDE
TR v e

Mélanger tous les ingrédients
avec la morue déchiquetée et
désossée.

Commencer la friture dans une
huile trés chaude

Baisser le feu aprés 2 minutes de
2 degrés

Si vous avez des allergies ou des intolérances, veuillez nous en informer.
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